
  

    

PLAN ZAJĘĆ – I ZJAZD 

13 - 15 września 2024 r. 
  

    FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich  

       

p  
I  
Ą 
T 
E 
K  

15.10-15.55    

15.55-16.40    

16.45-17.30    

17.30-18.15    

18.20-19.05    

19.05-19.50    
19.50-20.35    

  
S  
O  
B  
O  
T  
A  
  

8.00 – 8.45 Podstawy fryzjerstwa AD ZSBIKU  

8.45 – 9.30 Podstawy fryzjerstwa AD ZSBIKU  

9.35 – 10.20 
Techniki i technologie fryzjerskie  AD ZSBIKU  

10.20 – 11.05 
Techniki i technologie fryzjerskie  AD ZSBIKU  

11.20 – 12.05 
Techniki i technologie fryzjerskie  AD ZSBIKU  

12.05 – 12.50 
Trwałe odkształcanie włosów AD ZSBIKU  

12.55 – 13.40 
Trwałe odkształcanie włosów AD ZSBIKU  

13.40 – 14.25 
Trwałe odkształcanie włosów AD ZSBIKU  

14.30 – 15.15 
Trwałe odkształcanie włosów AD ZSBIKU  

 15.15 – 16.00 Wykonanie zabiegów pielęgnacyjnych włosów  
i skóry 

AD 
ZSBIKU  

  
N  
I  
E  
D  
Z  
I  
E  
L  
A  
  

8.00 – 8.45    

8.45 – 9.30    

9.35 – 10.20    

10.20 – 11.05    

11.20 – 12.05    

12.05 – 12.50    

12.55 – 13.40    

13.40 – 14.25    

14.30 – 15.15    

15.15 – 16.00    

OPIEKUN  Anna Durmaj     

  

 



  

   

PLAN ZAJĘĆ- II ZJAZD 

27 - 29 września 2024 r. 
  

    FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich  

       

p  
I  
Ą 
T 
E 
K  

15.10-15.55   \ 

15.55-16.40    

16.45-17.30    

17.30-18.15    

18.20-19.05    

19.05-19.50    

19.50-20.35   \  

  
S  
O  
B  
O  
T  
A  
  

8.00 – 8.45 Podstawy fryzjerstwa AD ZSBIKU  

8.45 – 9.30 Podstawy fryzjerstwa AD ZSBIKU  

9.35 – 10.20 
Techniki i technologie fryzjerskie  AD ZSBIKU  

10.20 – 11.05 
Techniki i technologie fryzjerskie  AD ZSBIKU  

11.20 – 12.05 
Techniki i technologie fryzjerskie  AD ZSBIKU  

12.05 – 12.50 Trwałe odkształcanie włosów AD ZSBIKU  

12.55 – 13.40 
Trwałe odkształcanie włosów AD ZSBIKU  

13.40 – 14.25 
Trwałe odkształcanie włosów AD ZSBIKU  

14.30 – 15.15 Wykonanie zabiegów pielęgnacyjnych włosów  
i skóry 

AD 
ZSBIKU  

 15.15 – 16.00 Wykonanie zabiegów pielęgnacyjnych włosów  
i skóry 

AD 
ZSBIKU  

  
N  
I  
E  
D  
Z  
I  
E  
L  
A  
  

8.00 – 8.45 
Podstawy fryzjerstwa AD ZSBIKU  

8.45 – 9.30 
Techniki i technologie fryzjerskie  AD 

ZSBIKU  

9.35 – 10.20 
Techniki i technologie fryzjerskie  AD 

ZSBIKU  

10.20 – 11.05 
Trwałe odkształcanie włosów AD 

ZSBIKU  

11.20 – 12.05 
Trwałe odkształcanie włosów AD 

ZSBIKU  

12.05 – 12.50 
Trwałe odkształcanie włosów AD 

ZSBIKU  

12.55 – 13.40 Wykonanie zabiegów pielęgnacyjnych włosów  
i skóry 

AD 
ZSBIKU  

13.40 – 14.25 Wykonanie zabiegów pielęgnacyjnych włosów  
i skóry 

AD 
ZSBIKU  

14.30 – 15.15 Wykonanie zabiegów pielęgnacyjnych włosów  
i skóry 

AD 
ZSBIKU  

15.15 – 16.00 Wykonanie zabiegów pielęgnacyjnych włosów  
i skóry 

AD 
ZSBIKU  

OPIEKUN  Anna Durmaj     

 



 

 

PLAN ZAJĘĆ- III ZJAZD 

4 - 6 października 2024 r. 

 

    FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich  

       

p  
I  
Ą 
T 
E 
K  

15.10-15.55    

15.55-16.40    

16.45-17.30    

17.30-18.15    

18.20-19.05    

19.05-19.50    

19.50-20.35    

  
S  
O  
B  
O  
T  
A  
  

8.00 – 8.45 
Techniki i technologie fryzjerskie  AD ZSBIKU  

8.45 – 9.30 Techniki i technologie fryzjerskie  AD ZSBIKU  

9.35 – 10.20 Wykonanie zabiegów pielęgnacyjnych włosów  
i skóry 

AD 
ZSBIKU  

10.20 – 11.05 Wykonanie zabiegów pielęgnacyjnych włosów  
i skóry 

AD 
ZSBIKU  

11.20 – 12.05 Wykonanie zabiegów pielęgnacyjnych włosów  
i skóry 

AD 
ZSBIKU  

12.05 – 12.50 
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

12.55 – 13.40 
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

13.40 – 14.25 
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

14.30 – 15.15 Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

 15.15 – 16.00 
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

  
N  
I  
E  
D  
Z  
I  
E  
L  
A  
  

8.00 – 8.45  Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

8.45 – 9.30  Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

9.35 – 10.20  Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

10.20 – 11.05  Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

11,20 – 12.05  Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

12.05 – 12.50  Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

12.55 – 13.40  Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

13.40 – 14.25  Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

14.30 – 15.15  Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

14.30 – 15.15 Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

15.15 – 16.00 Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

OPIEKUN  Anna Durmaj     

  

 

 
  



 

PLAN ZAJĘĆ - IV ZJAZD 

18 - 20 października 2024 r. 

 
 

   FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich  

       

p  
I  
Ą 
T 
E 
K  

15.10-15.55    

15.55-16.40    

16.45-17.30    

17.30-18.15    

18.20-19.05    

19.05-19.50    

19.50-20.35    

  
S  
O  
B  
O  
T  
A  
  

8.00 – 8.45  Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

8.45 – 9.30  
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

9.35 – 10.20  
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

10.20 – 11.05  
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

11,20 – 12.05  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

12.05 – 12.50  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

12.55 – 13.40  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

13.40 – 14.25  
Nietrwałe odkształcenie włosów AD ZSBIKU  

14.30 – 15.15  
Nietrwałe odkształcenie włosów AD ZSBIKU  

15.15 – 16.00 
Nietrwałe odkształcenie włosów AD 

ZSBIKU  

  
N  
I  
E  
D  
Z  
I  
E  
L  
A  
  

8.00 – 8.45  
Zmiany kolorów włosów AD 

ZSBIKU  

8.45 – 9.30  Zmiany kolorów włosów AD 
ZSBIKU  

9.35 – 10.20  Zmiany kolorów włosów AD 
ZSBIKU  

10.20 – 11.05  Zmiany kolorów włosów AD 
ZSBIKU  

11,20 – 12.05  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

12.05 – 12.50  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

12.55 – 13.40  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

13.40 – 14.25  Nietrwałe odkształcenie włosów AD 
ZSBIKU  

14.30 – 15.15  Nietrwałe odkształcenie włosów AD 
ZSBIKU  

15.15 – 16.00  Nietrwałe odkształcenie włosów AD 
ZSBIKU  

OPIEKUN  Anna Durmaj     



 

  

PLAN ZAJĘĆ -  V ZJAZD 

8 - 10 listopada 2024 r. 

 

    FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich  

       

p  
I  
Ą 
T 
E 
K  

15.10-15.55    

15.55-16.40    

16.45-17.30    

17.30-18.15    

18.20-19.05    

19.05-19.50    

19.50-20.35    

  
S  
O  
B  
O  
T  
A  
  

8.00 – 8.45  Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

8.45 – 9.30  
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

9.35 – 10.20  
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

10.20 – 11.05  
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

11,20 – 12.05  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

12.05 – 12.50  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

12.55 – 13.40  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

13.40 – 14.25  
Nietrwałe odkształcenie włosów AD ZSBIKU  

14.30 – 15.15  
Nietrwałe odkształcenie włosów AD ZSBIKU  

15.15 – 16.00 
Nietrwałe odkształcenie włosów AD 

ZSBIKU  

  
N  
I  
E  
D  
Z  
I  
E  
L  
A  
  

8.00 – 8.45  
Zmiany kolorów włosów AD 

ZSBIKU  

8.45 – 9.30  Zmiany kolorów włosów AD 
ZSBIKU  

9.35 – 10.20  Zmiany kolorów włosów AD 
ZSBIKU  

10.20 – 11.05  Zmiany kolorów włosów AD 
ZSBIKU  

11,20 – 12.05  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

12.05 – 12.50  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

12.55 – 13.40  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

13.40 – 14.25  Nietrwałe odkształcenie włosów AD 
ZSBIKU  

14.30 – 15.15     

15.15 – 16.00    

OPIEKUN  Anna Durmaj     



 

 

PLAN ZAJĘĆ -  VI ZJAZD 

22 - 24 listopada 2024 r.  

 

    FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich  

       

p  
I  
Ą 
T 
E 
K  

15.10-15.55    

15.55-16.40    

16.45-17.30    

17.30-18.15    

18.20-19.05    

19.05-19.50    

19.50-20.35    

  
S  
O  
B  
O  
T  
A  
  

8.00 – 8.45  Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

8.45 – 9.30  
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

9.35 – 10.20  
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

10.20 – 11.05  
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU  

11,20 – 12.05  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

12.05 – 12.50  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

12.55 – 13.40  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

13.40 – 14.25  
Nietrwałe odkształcenie włosów AD ZSBIKU  

14.30 – 15.15  
Nietrwałe odkształcenie włosów AD ZSBIKU  

15.15 – 16.00 
Nietrwałe odkształcenie włosów AD 

ZSBIKU  

  
N  
I  
E  
D  
Z  
I  
E  
L  
A  
  

8.00 – 8.45  
Zmiany kolorów włosów AD 

ZSBIKU  

8.45 – 9.30  
Zmiany kolorów włosów AD 

ZSBIKU  

9.35 – 10.20  Zmiany kolorów włosów AD 
ZSBIKU  

10.20 – 11.05  Zmiany kolorów włosów AD 
ZSBIKU  

11,20 – 12.05  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

12.05 – 12.50  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

12.55 – 13.40  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

13.40 – 14.25  Nietrwałe odkształcenie włosów AD 
ZSBIKU  

14.30 – 15.15  Nietrwałe odkształcenie włosów AD 
ZSBIKU  

15.15 – 16.00 Nietrwałe odkształcenie włosów AD 
ZSBIKU  

OPIEKUN  Anna Durmaj     



 

 

PLAN ZAJĘĆ -  VII ZJAZD 

6 - 8 grudnia 2024 r. 
  

    FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich  

       

p  
I  
Ą 
T 
E 
K  

15.10-15.55    

15.55-16.40    

16.45-17.30    

17.30-18.15    

18.20-19.05    

19.05-19.50    

19.50-20.35    

  
S  
O  
B  
O  
T  
A  
  

8.00 – 8.45  Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU 

8.45 – 9.30  
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU 

9.35 – 10.20  
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU 

10.20 – 11.05  
Zmiany kolorów włosów AD ZSBIKU 

11,20 – 12.05  
Nietrwałe odkształcenie włosów AD ZSBIKU  

12.05 – 12.50  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

12.55 – 13.40  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

13.40 – 14.25  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

14.30 – 15.15  
Nietrwałe odkształcenie włosów AD ZSBIKU  

15.15 – 16.00 
Nietrwałe odkształcenie włosów AD 

ZSBIKU  

  
N  
I  
E  
D  
Z  
I  
E  
L  
A  
  

8.00 – 8.45  
Strzyżenie damskie i męskie AD 

ZSBIKU  

8.45 – 9.30  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

9.35 – 10.20  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

10.20 – 11.05  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

11,20 – 12.05  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

12.05 – 12.50  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

12.55 – 13.40  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

13.40 – 14.25  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

14.30 – 15.15  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

15.15 – 16.00 Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

OPIEKUN  Anna Durmaj     



 

PLAN ZAJĘĆ -  VIII ZJAZD 

13 - 15 grudnia 2024 r. 
  

    FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich  

       

p  
I  
Ą 
T 
E 
K  

15.10-15.55    

15.55-16.40    

16.45-17.30    

17.30-18.15    

18.20-19.05    

19.05-19.50    

19.50-20.35    

  
S  
O  
B  
O  
T  
A  
  

8.00 – 8.45  Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

8.45 – 9.30  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

9.35 – 10.20  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

10.20 – 11.05  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

11,20 – 12.05  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

12.05 – 12.50  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

12.55 – 13.40  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

13.40 – 14.25  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

14.30 – 15.15  
Strzyżenie damskie i męskie AD ZSBIKU  

15.15 – 16.00 
Strzyżenie damskie i męskie AD 

ZSBIKU  

  
N  
I  
E  
D  
Z  
I  
E  
L  
A  
  

8.00 – 8.45  
Strzyżenie damskie i męskie AD 

ZSBIKU  

8.45 – 9.30  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

9.35 – 10.20  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

10.20 – 11.05  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

11,20 – 12.05  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

12.05 – 12.50  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

12.55 – 13.40  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

13.40 – 14.25  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

14.30 – 15.15  Strzyżenie damskie i męskie AD 
ZSBIKU  

15.15 – 16.00 Nietrwałe odkształcenie włosów AD 
ZSBIKU  

OPIEKUN  Anna Durmaj     

 


