Kwalifikacyjny kurs zawodowy w kwalifikacji —
A.19 wykonywanie zabiegow fryzjerskich,
w zawodzie: technik ushug fryzjerskich 514105

1. Cele ksztalcenia w zawodzie.

Kursant bedzie przygotowany do wykonywania nastepujacych zadan zawodowych:
1) wykonywania zabiegéw pielegnacyjnych wlosow;

2) wykonywania zabiegow chemicznych wlosow;

3) wykonywania strzyzenia wlosow;

4) wykonywania stylizacji fryzur;

5) wykonywania projektéw fryzur.

2. Efekty ksztalcenia.
Do wykonywania wyzej wymienionych zadan zawodowych niezbedne jest osiggnigcie
zakladanych efektow ksztalcenia, na ktore sktadaja sig:
1) efekty ksztalcenia wspdlne dla wszystkich zawodow;
e Dbezpieczenstwo 1 higiena pracy
podejmowanie 1 prowadzenie dzialalno$ci gospodarczej
jezyk obcy ukierunkowany zawodowo
kompetencje personalne i spoteczne
organizacja pracy matych zespotow (wylacznie dla zawodow nauczanych na poziomie
technika).
2) efekty ksztalcenia dla zawodo6w w ramach obszaru administracyjno-uslugowego;
Kursant:
1) sporzadza szkice i rysunki fryzur;
2) sporzadza rysunki fryzur z zachowaniem proporcji 1 §wiatfocienia;
3) rozréznia typy budowy glowy i twarzy dzieci oraz 0s6b dorostych;
4) rozpoznaje rodzaje wlosOw ludzkich oraz okresla ich wlasciwosci;
5) charakteryzuje budowe 1 fizjologi¢ wlosow;
6) rozpoznaje uszkodzenia wlosow;
7) charakteryzuje budowe 1 funkcje skory;
8) rozrdznia zmiany chorobowe na skorze glowy;
9) charakteryzuje preparaty stosowane do zabiegéw fryzjerskich;
10) rozpoznaje sprzet stosowany do wykonywania zabiegow fryzjerskich;
11) rozpoznaje preparaty do wykonywania zabiegéw fryzjerskich;
12) okresla wyposazenie salonu fryzjerskiego;
13) stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie zadan.
14) charakteryzuje style fryzur minionych epok;
15) charakteryzuje wspodlczesne style 1 rodzaje fryzur;
16) przestrzega zasad projektowania fryzur;
17) charakteryzuje palety kolorystyczne stosowane we fryzjerstwie;
18) postuguje si¢ dokumentacja techniczna;
19) sporzadza kalkulacje kosztow §wiadczonych ustug.
3) efekty ksztatcenia wiasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie technik ustug
fryzjerskich: A.19 — wykonywanie zabiegow fryzjerskich.
1. Wykonywanie zabiegow pielegnacyjnych wlosow
Kursant:
1) ocenia stan wlosow 1 skory glowy;
2) dobiera metody 1 techniki pielegnacji wlosow 1 skory glowy;
3) organizuje stanowisko fryzjerskie do planowego zabiegu fryzjerskiego;
4) okresla wptyw preparatéw pielegnacyjnych na wilosy 1 skére glowy;
5) dobiera preparaty do pielegnacji wlosow i skory glowy;
6) wykonuje czynno$ci mycia wlosow z zastosowaniem réznych metod i technik;



7) wykonuje zabiegi pielegnacyjne wlosow i skory glowy;

8) udziela porad z zakresu codziennej pielggnacji wiosow.

2. Strzyzenie wlosow, formowanie fryzur i ondulowanie

Kursant:

1) okresla indywidualne cechy urody klienta;

2) przeprowadza rozmowe¢ konsultacyjng z klientem;

3) dobiera techniki, metody i sposoby strzyzenia wlosow;

4) dobiera sprzet fryzjerski do wykonywania zabiegow strzyzenia;

5) przestrzega zasad podziatu wloséw na sekcje 1 separacje do okreslonej linii fryzury;
6) ustala etapy strzyzenia;

7) wykonuje strzyzenie wloséw damskich, meskich i dziecigcych;

8) wykonuje strzyzenie zarostu z uwzglednieniem ksztattu twarzy klienta;

9) okresla przeciwwskazania do wykonania zabiegéw ondulacji 1 prostowania chemicznego
wlosow;

10) okresla etapy ondulowania i prostowania chemicznego wlosow;

11) dobiera techniki ondulowania i prostowania chemicznego wlosow;

12) dobiera preparaty fryzjerskie do wykonywania zabiegéw ondulowania i prostowania
wodnego oraz chemicznego;

13) wykonuje zabiegi ondulowania 1 prostowania wodnego oraz chemicznego;

14) okresla sposoby korygowania btedow podczas strzyzenia i ondulowania wiosow;
15) dobiera preparaty do pielegnacji wlosow po chemicznych zabiegach fryzjerskich;
16) wykonuje fryzury okolicznos$ciowe;

17) okresla przeciwwskazania do zabiegu zageszczania i przedluzania wlosow;

18) wykonuje zageszczanie 1 przedluzanie wlosow.

3. Zmiana koloru wlosow

Kursant:

1) okresla metody i techniki rozjasniania i koloryzacji wlosow;

2) okresla wptyw zabiegdw rozjasniania i koloryzacji wlosow na strukture 1 wyglad wlosow;
3) dobiera preparaty fryzjerskie do rozjasniania i koloryzacji wlosow;

4) dobiera kolor wlosow do cech indywidualnych urody oraz fryzury klienta;

5) dobiera techniki rozjasniania 1 koloryzacji wloséw;

6) sporzadza mieszaniny preparatow do rozjasniania i koloryzacji wlosow;

7) wykonuje zabiegi koloryzacji 1 rozjasniania wlosoéw;

8) wykonuje korekte koloru.

3. Minimalna liczba godzin ksztalcenia zawodowego "

Efekty ksztalcenia wspdlne dla wszystkich zawodow oraz efekty
ksztatcenia wspolne dla zawodow w ramach obszaru
administracyjno-ustugowego stanowigce podbudowe do ksztatcenia
w zawodzie lub grupie zawodoéw

300 godz.

A.19. Wykonywanie zabiegow fryzjerskich 800 godz.

1) W szkole liczb¢ godzin ksztalcenia zawodowego nalezy dostosowa¢ do wymiaru godzin okre§lonego
w przepisach w sprawie ramowych planéw nauczania w szkotach publicznych danego typu, zachowujac
minimalng liczbg godzin wskazanych w tabeli odpowiednio dla efektow ksztatcenia: wspdlnych dla wszystkich
zawodow 1 wspolnych dla zawodow w ramach obszaru ksztalcenia stanowigcych podbudoweg do ksztalcenia
w zawodzie lub grupie zawodow oraz wlasciwych dla kwalifikacji wyodrgbnionych w zawodzie.




